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План работы

педагога – психолога на 2019 – 2020 учебный год
	Наименование 
работы
	Содержание работы
	Формы проведения
	Субъект
	Сроки
	Ответственный
	Выход результатов
	Примечание

	Психологическое сопровождение  обучающихся 1 кл в период адаптации
	1.Наблюдение за детьми в ходе уроков,  внеклассных мероприятий, свободной деятельности.
	Индивидуальная


	учащиеся 1кл.


	Сентябрь 


	Педагог-психолог


	Совещание при директоре


	

	
	2.Диагностическое обследование уч-ся. 
	Групповая, индив-ая 
	учащиеся 1кл. 


	Сентябрь 


	Педагог-психолог


	Справка


	

	
	3. Развивающие занятия
	Групповая 


	
учащиеся 1кл
	Октябрь Ноябрь
	Педагог-психолог
	Журнал учёта деят-ти.
	

	
	4.Родительское собрание «Трудности школьного обучения».
	Групповая 


	родители учащихся 1кл
	Октябрь 


	Клас. руководитель, педагог- психолог
	Журнал учёта 
деят-ти.
	

	
	5.Консультации
	Групповая, индив-ая
	Педагоги, родители, уч-ся
	В течение года
	Педагог-психолог


	Журнал учёта 
деят-ти.
	

	Психологическое сопровождение обучающихся 
5 класса в период адаптации
	1.Посещение уроков, внеклассных меропр-ий.
	Индивидуальная
	учащиеся 5кл.


	Сентябрь


	Педагог-психолог, клас. руковод-ль
	Совещание при зам. дир.по УВР
	

	
	2.Диагностическое обследование уч-ся.
	Групповая, индив-ая 
	учащиеся 5кл. 


	Сентябрь октябрь
	Педагог-психолог


	Справка


	

	
	3. Развивающие занятия «Я - пятиклассник».
	Групповая 


	
учащиеся 5кл
	Сентябрь Октябрь
	Педагог-психолог
	Журнал учёта деят-ти.
	

	
	4. «Внимание, 5 класс». Анкетирование.
	Групповая


	Родители, педагоги
	Октябрь


	Педагог-психолог


	Справка
	

	
	5. Родительское собрание «Как избежать серьезных проблем с учебой в 5 кл.» 
	Групповая


	Родители учащихся 5кл.
	Октябрь


	Педагог-психолог, классн. руководитель
	Журнал учёта деятельности
	

	
	6.Консультации клас. руководителя, учителей-предметников, учащихся, родителей.
	Групповая, индивидуальная
	Педагоги, учащиеся 5кл, родители
	В течение года
	Педагог-психолог
	Журнал учёта деятельности
	

	Психологическое сопровождение образовательного процесса при реализации ФГОС
	1.Мониторинг развития УУД.
	Групповая, индивидуальная
	Учащиеся 1-9 кл.
	Сентябрь 
Апрель
	Педагог-психолог, классн. руководители
	Справка
Справка
	

	
	2.Консультации родителей по возникающим вопросам. 
	Групповая, индивидуальная
	Родители уч-ся 1-9 кл
	В течение года
	Педагог-психолог, классн. руководители
	Журнал учёта деятельности
	

	Психологическое сопровождение образовательного процесса в рамках инновационной площадки школы
	1. Групповые консультации по теме инновационной деятельности 
	Групповая


	Педагоги  школы
	В течение года
	Пед.-психолог,


	Журнал учёта деятельности
	

	
	2. Диагностика уровня формирования экологической культуры.
	Групповая
	Учащиеся 4, 7, 9кл.
	Апрель 
	Педагог-психолог, классн. руководители
	Журнал учёта деятельности 
	

	Формирование школьной 

зрелости будущих первоклассников
	1. Посещение занятий в детском саду.
	Групповая
	Дети подгот. к шк. группы 
	Январь
	Воспитатели д/с, пед.-психолог 
	Справка 

 
	

	
	2.Диагностика готовности к школьному обучению
	Групповая, индив-ая


	Дети 6-ти летнего возраста
	Январь


	Педагог-психолог, воспитатель дет.сада
	Справка 


	

	
	3. Родительское собрание «Впереди школа».
	Групповая


	Родители будущих первоклассников
	Январь


	Педагог-психолог, учитель будущего 1 класса
	Журнал учёта деятельности. Доклад
	

	
	4. Консультация воспитателей д/с «В школу с радостью». 
	Групповая


	 Воспитатели д/с 


	Февраль


	Воспитатели д/с, педагог-психолог
	Журнал учёта деятельности
	

	
	5.Консультации родителей по возникающим вопросам.
	Групповая, индивид-ая
	Родители детей 6-ти лет
	Январь Февраль
	Педагог-психолог, воспитатели д/с
	Журнал учёта деятельности
	

	Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ и детей-инвалидов 
	1.Развивающие занятия с детьми.
	Групповая, индивид-ая
	учащиеся 3,4, 5, 6, 8, 9 кл.
	В течение года
	Педагог-психолог, класс. руководители
	Журнал учёта деятельности
	

	
	2. Консультации по вопросам обучения и воспитания.
	Групповая, индивидуальная
	Педагоги, родители, учащиеся
	В течение года


	Педагог-психолог, класс. 

руководители
	Журнал учёта деятельности
	

	Профилактика асоциального поведения обучающихся.


	1. Родительское собрание «Как общаться с агрессивными детьми»
	Групповая
	Родители 
	В течение года
	Педагог-психолог, зам.директора по ВР
	Журнал учёта деятельности. Доклад
	

	
	2. Семинар с педагогами «Аутоагрессия подростка» 
	Групповая
	Педагоги
	Ноябрь
	Педагог-психолог, класс. руководители
	Журнал учёта деятельности. Доклад 
	

	
	3. Социально-психологическое тестирование
	Групповая
	учащиеся 7-11 кл.
	По плану ИМК
	Педагог-психолог, учитель информатики
	Журнал учёта деятельности.
	

	
	4.Консультации по возникающим вопросам.
	Индивидуальная
	учащиеся, родители, педагоги
	В течение года
	Педагог-психолог
	Журнал учёта деятельности
	

	Профориентационная работа
	1.Изучение профнамерений обучающихся.
	Групповая, индив-ая
	учащиеся 9-11 кл.
	Февраль
	Педагог-психолог, кл. руководители
	Справка
	

	
	2.Консультации по вопросам профориентации
	Индивидуальная
	учащиеся, родители
	Март
	Педагог-психолог
	Журнал учёта деятельности
	

	Психологическая поддержка учащихся при подготовке  и во время экзаменов.
	1. Развивающие занятия «Психологическая подготовка к экзаменам».
	Групповая


	уч-ся 

9, 11 классов
	Апрель 


	Педагог-психолог 


	Журнал учёта деятельности
	

	
	2. Консультации  по возникающим вопросам.
	Групповая, индив-ая
	уч-ся, родители, педагог
	Май
	Педагог-психолог
	Журнал учёта деятельности
	

	Работа с документацией


	1.Оформление текущей документации.
	Индивидуальная
	Педагог- психолог
	В течение года 
	Педагог- психолог
	Журнал учёта деятельности
	

	
	2.Анализ работы за учебный год. Планирование на следующий учебный год.
	Индивидуальная
	Педагог- психолог
	Май
	Педагог- психолог
	Анализ и план  работы
	


Педагог-психолог                                                                                                                                                                                      Ястребцева Н.В.
